
Vernetzungsanlass 2024 – Herzlich willkommen!

10. September 2024



Vernetzungsanlass10. September 2024

§ Begrüssung und Agenda
§ Input & Praxis
§ Workshop
§ Blick in die docSH-Werkstatt & Abschluss
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Agenda
14.00 Begrüssung und Kontext

14.10 Input: Bedürfnisgerechte Versorgungskoordination – zwischen Anspruch und Wirklichkeit
Dr. Beat Sottas, formative works, Versorgungsforschung und Bildung

14.40 Praxis 1: REAS Schaffhausen – gemeinsam Wege finden
Heidi Züblin, Sozialarbeiterin; 
Nina Batschelet, Sozialarbeiterin

Praxis 2: Sozialdienst Spitäler Schaffhausen
Christine Bonell Leitung Sozialdienst Kantonsspital Schaffhausen

Praxis 3: Haus der Kulturen Schaffhausen
Fabienne Erne, Leiterin Integration und Sozialberatung; 
Tanitha Friedlin, Fachbereich Gesundheit

15.40 Pause

16.05 Workshop-Teil: Kleine Dinge, die den Alltag erleichtern

17.05 Blick in die docSH-Werkstatt 

17.30 Vernetzungsapéro
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Die wichtigste Patientengruppe der Zukunft:
mehrfach belastet – körperlich, psychisch, sozial

Darstellung: Prof. Dr. med. Stefan Neuner-
Jehle, 
Leiter Chronic Care, Institut für 
Hausarztmedizin UZH
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§ Input & Praxis
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§ Blick in die docSH-Werkstatt & Abschluss
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§ Schritt 1: Sammeln und diskutieren Sie die kleinen Dinge, die Ihnen die Arbeit an den Nahtstellen 
mit anderen Fachpersonen, Institutionen oder Organisationen erleichtern. Oder überlegen Sie 
sich, was die Zusammenarbeit erleichtern würde. 

-> Halten Sie alles auf den Moderationskarten fest. 

§ Schritt 2: Wählen Sie zwei Instrumente / Massnahmen aus, die Ihnen besonders wichtig sind oder 
besonders wirkungsvoll erscheinen. 

-> Notieren Sie diese beiden auf einem Flipchart-Blatt. 
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Workshop: Tischdiskussionen
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§ Input & Praxis
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§ Der Verein docSH trägt dazu bei, unter Einbezug wichtiger Akteure des Schaffhauser 
Gesundheits- und Sozialwesens die medizinische Grundversorgung und insbesondere die 
hausärztliche Versorgung im Kanton langfristig zu gewährleisten.

Vereinsziel
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§ Weiterführung /Ausbau Instrumente Stärkung hausärztliche Versorgung
§ Vernetzung der Akteure
§ Initiierung /Enabling von Projekten
§ Erschliessung von zusätzlichen Ressourcen

§ Konkret: Blick in die docSH Werkstatt!

Welchen Beitrag leistet docSH
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Schaffhausen attraktiv
 machen für neue/zusätzliche 

Hausärzteschaft

Transformation medizinische 
Grundversorgung, um 
Entlastung zu schaffen

&
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§ Vision Gemeinde Beringen: Realisierung 
Gesundheitszentrum

§ docSH: Organisation Vorprojekt „Denkwerkstatt“ (13. Januar 
2024)
§ Ca. 40 Personen aus Gesundheitswesen & Politik

§ Hohes Interesse an Gesundheitszentrum mit Ausweitung 
auf weitere Gemeinden

§ Entwicklung Grundidee „Gesundheitsnetz Klettgau Nord“
§ Anschliessend
§ Erste informelle Gespräche mit Leistungserbringern 

(Hausärzte)
§ Entwicklung Projektantrag z. Hd. RSE-GS/Regierungsrat
§ Mitte Juli: Bewilligung RSE-Projekt (co-finanziert durch 

Beringen, PKK, Kanton, Bund)
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Gesundheitsnetz Kle.gau Nord / 
Gesundheitszentrum Beringen
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§ Basis für das Gesundheitsnetz Klettgau Nord ist ein modernes Gesundheitszentrum in Beringen. 
Das Zentrum soll möglichst die ganze Breite an ärztlichen, pflegerischen und therapeutischen 
Leistungen anbieten, z.B. Allgemeinmedizin, Pflege, Physiotherapie, Ergotherapie, Drogerie. 
Daneben sollen soziale und gemeinschaftliche Angebote wie Sozialberatung, Mütter- und 
Väterberatung, Gastronomie oder eine Kindertagesstätte ihren Platz finden.

§ Ausgehend vom Gesundheitszentrum Beringen wird ein «Gesundheitsnetz Klettgau Nord» 
etabliert, welches möglichst viele Anbieter aus dem Gesundheits- und Sozialbereich sowie die 
Gemeinden umfasst. Die Mitglieder des Netzes sind offen für neue Formen der 
interprofessionellen Zusammenarbeit und innovative Projekte. Sie kooperieren verbindlich und 
stimmen sich mit den anderen Akteuren ab, um Doppelspurigkeit und Leerläufe zu vermeiden.
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GNKN: Grundidee Projekt
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§ Übergeordnetes Ziel: nach Abschluss des Projekts Mitte 2025 kann eine fundierte 
Machbarkeitsstudie inkl. Absichtserklärungen (Leistungserbringer, Betreiber & Finanzierung) 
einer geeigneten Trägerschaft für die Umsetzung innert drei Jahren übergeben werden.

§ Inhalte
§ Beschreibung der aktuellen und künftigen Versorgungssituation
§ Identifizierung des Dienstleistungsportfolios inkl. Leistungserbringer für Zentrum und Netz (mit 

Einbezug/Konsultation bestehender Leistungserbringer in der Region)
§ Detailkonzept für den Betrieb (Organisation, Infrastruktur, Prozesse, Kosten, etc.)
§ Grundlagen für die Umsetzung (Trägerschaft, Finanzierung, Projektplanung)
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GNKN: Projektziel und Inhalte
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Findhelp

§ Aktuell: viele verschiedene Listen über 
Leistungserbringer, vieles in Köpfen (oder auf Excellisten) 
von Zuweisern

§ Ziel: Schaffung einer virtuellen Angebotsplattform 
„Gesundheit & Soziales“

§ Prüfung: Anbindung an bestehende find-help Lösung 
(Kanton St. Gallen)

§ Bis Ende Jahr Ausarbeitung Vorschlag für Finanzierung 
Initialaufwand und Betrieb
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Check your Risk

§ Ziel: Einführung eines risikobasierten, interprofessionellen 
Früherkennungs-, Monitoring- und Behandlungsprogramms

§ Messwerte: Blutdruck, Cholesterin, Blutzucker 
§ Zielgruppe: Menschen mittleren Alters, die – aus irgendeinem 

Grund – eine Apotheke aufsuchen und aktuell nicht in 
medizinischer Behandlung sind 
§ Schritt 1: Ansprache / Durchführung der Messung (Apotheke) 
§ Schritt 2: Auswertung (Apotheke)
§ Schritt 3a (im grünen Bereich): Regelmässige Kontrollen in der 

Apotheke (falls gewünscht); Lebensstilberatung
§ Schritt 3b (im gelben Bereich): Wiederholung der Messungen in x 

Wochen; Lebensstilberatung
§ Schritt 3c (mindestens zweimal im roten Bereich): Behandlung in 

der Hausarztpraxis
§ Aktueller Stand: Gespräche/Klärungen mit Apotheken, 

Hausärzten und Versicherern laufen
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§ Aktuell finanziert der Kanton in Zusammenarbeit mit docSH zwei 6-monatige Praxisassistenzen 
in einer Grundversorger-Praxis 

§ Momentan laufen Bestrebungen, diese Förderung auszuweiten
§ Eine zusätzliche Praxisassistenz für Pädiatrie
§ Zwei zusätzliche Praxisassistenzen mit geographischen Bedingungen

Ausweitung Förderung Praxisassistenzen
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Vermarktung/Image
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Abschluss I

§ Mit docSH haben wir eine schweizweit einzigartige 
Plattform (Kanton, Gemeinden, Verbände 
Leistungserbringer, Privatpersonen), mit der wir die 
Grundversorgung zusammen verbessern können.

§ docSH ist sehr offen für Impulse, Ideen, Projekte – melden 
Sie sich.

§ Vernetzen & neue Wege denken: dann kommen wir 
zusammen vorwärts!
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Lunch Talk Gesundheitsnetz2025

§ Virtueller Lunch Talk «Spuren der Gewalt»
§ Dienstag, 17. September
§ 12.00  bis 13.00 Uhr (online)

§ Referentinnen: Dominice Häni und Valeria Kägi, Forensic 
Nurses am Institut für Rechtsmedizin der Uni Zürich

§ Sie kommen zum Einsatz, wenn Menschen Gewalt erlebt 
haben. Oder der Verdacht besteht, dass sie Gewalt 
erleben (zu Hause, in einer Gesundheitseinrichtung, etc.).

§ Alle Infos und Anmeldung unter 
https://gn2025.ch/veranstaltungen/lunch-talk/ 

https://gn2025.ch/veranstaltungen/lunch-talk/
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Vernetzungsanlass 2024 Gesundheitsnetz2025

§ Thema: «Reif für die Zukunft?»
§ Eckpunkte

§ Mittwoch, 23. Oktober
§ 08.30 bis 13.00 Uhr
§ Alterszentrum Hottingen, Zürich

§ Für ein Mal steht nicht die Gesundheitsversorgung im 
Vordergrund, sondern die Zukunft: Wie zukunftsfähig ist 
unser Denken? Wie sind wir kreativ(er)? Wie erkennen 
(und überwinden) wir Hindernisse beim Denken?

§ Der Anlass ist kostenlos.

§ Alle Infos und Anmeldung unter 
https://gn2025.ch/veranstaltungen/vernetzungsanlass/ 

https://gn2025.ch/veranstaltungen/vernetzungsanlass/
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Abschluss II

§ Herzlichen Dank für die Vernetzung – bisher.
§ Vernetzen Sie sich weiter – am Apéro und darüber hinaus!

§ Apéro
§ Tomatensuppe in der Espressotasse
§ Schinkengipfeli
§ Laugenbrötli mit Salami
§ Laugenbrötli mit Käse
§ Wurstsalat im Glas
§ Gemüse-Spiess mediteran
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Folgen Sie uns auf…

… und LinkedInInstagram…




